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План-програмата за 2026/2027г. на ДГ „Здравец“ е съобразена и
разработена във връзка с изпълнението на План за действие 2021 година за
Безопасност на движение по пътищата на МОН-Заповед № РД 09-
660/15.03.2021г. и Националната стратегия по безопасността движение по
пътищата/БДП/ в Република България 2021-2030г.,приета с Решение №775
от 26.10.2020г.на МС.

Възпитанието и обучението по БДП са целенасочен, системен и
непрекъснат процес за формиране на граждански компетентности и
качества на детето и са неделима част от цялостното образование и
възпитание на личността. Социализирането на личността е процес на
адаптация, индивидуализация и усвояване на социокултурните роли, чрез
които детето намира мястото си в обществото. Формирането на защитни
механизми при децата за съхраняване и безопасност при движение по
пътищата е актуална тема в гражданското общество и важна задача на
държавата, образователните институции и семейството. Безопасността на
децата – участници в пътното движение е един от най-сложните проблеми
на обществото в областта на здравеопазването днес. Той е особено
актуален, тъй като е пряко свързан с опазване живота и здравето на
децата днес и с подготвянето на знаещи, отговорни, културни и
дисциплинирани участници в движението утре.

Предучилищният период е известен със своята сензитивност към
външните изменения на обектите, процесите и явленията в околния свят.
Децата овладяват знания за елементите и опасностите на пътя още в
ранното детство, следвайки примера на по- възрастните от семейството и
детската градина. Формира се способност за ориентиране и критично
мислене, което е в основата на правилното оценяване на пътните ситуации.
Промените, които настъпват в когнитивната, емоционалната и волевата
сфера, са благоприятна основа за поставяне началото на обучението по
безопасност на движението. Въпреки това, поради възрастови ,
психологични особености и липсата на опит, децата невинаги постъпват
правилно, когато са на улицата. Това налага целенасочено, системно
обучение и възпитание за формиране на поведенческа култура и качества
на подрастващите - съобразителност, наблюдателност, отговорност,



самостоятелност и др. В предучилищна възраст се поставят основите на
гражданските компетентности на детето като пълноправен участник в
пътното движение, притежаващ конкретни знания, умения и отношение
към спазването на обществените правила и норми за лична и колективна
безопасност.

План-програмата по БДП на ДГ „ЗДравец“ следва националните
политики и практики за възпитание и обучение на децата по безопасност
на движение по пътищата като елемент от цялостния процес на
наложеният в Националната стратегия принцип на „ Обучение по
безопасност на движението по пътищата през целия живот“, с акцент
върху:

1.Придобиване на умения и знания, необходими за безопасно
поведение като участници в пътното движение /пешеходци, велосипедисти
и пътници/.

2.Формиране на представи за елементите на пътната среда.

3.Развитие на социално отговорна култура за БДП.

4.Осигуряване и организиране на необходимите условия за
осъществяване на възпитателно –образователния процес по БДП в
детската градина.

ЗАДАЧИ :

1.Формиране на система от специални знания, умения и навици, необходими за
успешна адаптация към условията и движението на пътя.

2.Запознаване на децата с основните опасности, начини за тяхното предотвратяване
и защита на човека от въздействия с опасен характер, предизвикани от уличното
движение.

3.Повишаване нивото на професионална подготовка на учителите по БДП.

4.Ефективно използване на съвременни информационни и мрежови технологии за
повишаване на качеството на възпитателно -образователния процес въвеждане на
иновационните образователни технологии и методи, обогатяване на учебното
съдържание.

5.Създаване на оптимални условия за безопасно придвижване на родители и деца в
прилежащите райони на ДГ.



ДЕЙНОСТИ

1. Изготвяне на план за работа през учебната 2026/2027 г.

Срок: м. септември 2026г.

Отг. Р. Плачийска

2. Приемане на плана на КБДП на заседание на Педагогическия съвет .

Срок :м. септември 2026г.

3. Запознаване на педагогическия колектив с дейността на комисията по БДП, нейната
роля и място в обучението на децата.

Срок : м. септември 2026 г.

Отг. Р. Плачийска

4. Извършване на оглед и обезопасяване района на детската градина.

Срок: м. октомври 2026г.

Отг. Директор, КБДП

5. Провеждане на обучаващи, игрово-познавателни и практически ситуации по БДП по
групи.

Срок: постоянен

Отг. учителките по групи

6. Постановка “Безопастност на движението”
Срок: м. октовмри,2026г

7. Организиране и провеждане на състезание по безопасно движение

Срок: м. ноември 2026г.

Отг. учителките по групи



8. Организиране и провеждане на изложба, свързана с културата на движение по
пътищата.

Срок: м. февруари 2027г.

Отг. учителките по групи

9. Среща на децата от детската градина със служители на РУ- Дупница на тема: „Да
бъда жив и здрав на пътя“

Срок: м. март 2027г.
Отг.учителките по групи

10. Разговор -беседа на тема: “В безопасност ли сме на улицата?”–Възпитаване в
отговорно отношение на пътя и спазване на пътните правила.

Срок: м. март 2027г.

Отг. учителките по групи

11. Заучаване на тематични песни и стихотворения по БДП.

Срок : постоянен

Отг. учителките по групи

12. Тематичен ден посветен на безопастност на движението по пътищата

Срок: м. Април

Отг. учителките по групи

13. Провеждане на подвижни игри по БДП във всички групи.

Срок: м. май 2027г.

Отг. учителките по групи

14. Работно заседание на комисията по БДП и обобщаване на резултатите от учебната
година. Изготвяне на Годишен Доклад на Комисията по БДП.

Срок :м. юни 2027г.

Отг.Комисия по БДП

15. Отчитане резултатите от изминалата учебна година от Комисията по БДП пред
Педагогически съвет.

Срок: м .юни 2027г.

Отг.Комисия по БДП



МЕРОПРИЯТИЯ:

- „ Посланието на есенния лист“

Срок: м. ноември 2026г.

Отг. учителките по групи

- Създаване и обогатяване на кътове по БДП с нови актуални, дидактични
материали и пособия.

Срок: постоянен

Отг. учителките по групи

-Посещение на театрални постановки, посветени на тематиката БДП.

Срок: постоянен

Отг. Директор, КБДП

-Прожекции на филми и презентации по БДП.

Срок: постоянен

Отг. учителките по групи

-Наблюдение на улицата и практически упражнения за безопасно пресичане на
улицата.

Срок: м. април 2027г

Отг. учителките по групи

СЪВМЕСТНА ДЕЙНОСТ С РОДИТЕЛСКАТА ОБЩНОСТ И С ДРУГИ
ИНСТИТУЦИИ:

- Ангажиране на родители в оказване на помощ при провеждане на състезания, открити
моменти и др по БДП.

Срок :постоянен

Отг. учителките по групи

-Запознаване на родителите на родителски срещи с ролята на семейството при
възпитание на децата по БДП.



Срок: м. Септември 2026г.

Отг. учителките по групи

-Среща на децата от детската градина със служители на РУ- Дупница на тема: „Да бъда
жив и здрав на пътя“

Срок: м. Март 2027г.

Отг. Р. Плачийска

-

Познавателни структури на възпитанието и обучението по БДП във
всички групи на детската градина

-Детето да назовава и описва елементи на улицата

-Да описва и демонстрира пресичане на улицата пред ДГ

-Да назовава места за движение на пешеходци

-Да изброява участниците в движението

-Да разпознава цветовете на светофара

-Да описва задължителните действия на пешеходците при всеки цвят на светофара

-Да изброява основни правила за безопасно движение по улицата

- Да съобразява местата за игра съобразно безопасността

-Да разпознава зрително и слухово превозни средства и да ги наименува.

-Да прави вербален разказ на пътна ситуация по картина или серия от картини

Съдържание на организацията на възпитанието и обучението в първа
и подготвителна група по БДП на ДГ“Здравец“.
И тази учебна година минималния брой на ситуациите по БДП в ДГ е
същия :

1 ГРУПА – 5 педагогически ситуации
2 ГРУПА – 5 педагогически ситуации
3 ГРУПА – 6 педагогически ситуации
4 ГРУПА – 7 минипедагогически ситуации

График за провеждане на педагогическите ситуации по БДП.



Първа група

„Моят дом“ - 7 учебна седмица - ОН Околен свят

„Пътуваме с мама и татко“ - 23 учебна седмица – ОН – Околен свят

„Моите играчки“ - 25 учебна седмица - Допълнителна дейност

„Разпознаване звук и цвят“ - 29 учебна седмица – ОН Околен свят

„С мама и татко на разходка „ - 34 учебна седмица - ОН Околен свят

Отг. Учителката на смяна

В ТОРА ГРУПА

„Нашата улица „ - 7 учебна седмица - ОН – Околен свят

„Къде играят децата „ - 8 учебна седмица - ОН – Околен свят

„Пресичам безопасно „ - 15 учебна седмица - ОН – Околен свят

„Светофар – другар“ - 24 учебна седмица - Допълнителна д.

„Моят велосипед „ - 31 учебна седмица - ОН – Околен свят

Отг. Учителката на смяна

ТРЕТА ГРУПА

„Кварталът в който живея „ - 2 учебна седмица - ОН – Околен свят

„Познаваме ли пътните знаци“ - 9 учебна седмица - Допълнителна дейн.

„Могат ли хората без превозни средства“ – 12 седмица - Допълн. дейност



„Какво трябва да знае малкият пешеходец“ -14 седмица - ОН – Околен свят

„Какво трябва да знае малкият велосипедист“ – 31седмица – Допълн.дейност

„На площадката по БДП „ - 34учебна седмица Допълн. дейност

Отг. Учителката на смяна

ЧЕТВЪРТА ГРУПА

„Правила за движение на пешеходец“ - 2 учебна седмица ОН – Околен свят

„Градът селото ,в което живея „ - 9 учебна седмица- Допълн. дейност

„Пътувам с автобус „ - 12 седмица – Допълнителна дейност

„Моят път до ДГ „ - 14 седмица – ОН Околен свят

„Изправност на велосипеда“ - 28 седмица – Допълнителна. Дейност

„Кои знаци познава велосипедиста „ - 31 седмица- Допълнителна дейност

„На площадката за велосипедисти“ - 34 седмица – Допълнителна дейност

Изготвил: Румяна Плачийска -председател на Комисията по БДП


